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SHOPPING MINIBUREAUX MAXICONFORT

1. Station de travail « Kapsul 1.0 », en chéne francais, prises USB, éclairage et station de charge sans fil intégrés, H 118 x L 105 x P 35 cm, prix
sur demande, 1% Design. 2. Bureau « Rio Ipanema », en panneaux de fibres plaqué chéne, chéne massif et tissu, H 75 x L 147 x P 72 cm), & par-
tir de 3940 €, design Bruno Maoinard, Reche Bobois. 3. Secrétaire mural « Pill », en MDF lagué et placage de pin, @ 111 x P 30 cm, 3139 €, design
Dalius Razauskas, Emko. 4. Secrétaire mural « Gabin », en panneaux de particules placage chéne, H 60 x L 78 x P 30 cm, 399,99 €, Miliboo.
5. Fauteuil bureau « Bob Solo », en contreplaqué, mousse et chéne massif, H 123 x L 88 x P 115 cm, a partir de 7456 €, designer Stefan Borselius,
Thomas Bernstrand, BL3 Station. 4. Bureau « Victor » en placage chéne et métal, H 84,5 x L 100 x P 59 ecm, 970 €, Hartd. Par Céline Amico.
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DIMENSIONS OPTIMALES
MODE D'EMPLOI

« La clé pour travailler confortablement ?
Opter pour un plateau de bureau suffisamment
vaste, d’'un métre de longueur sur 60 cm de
profondeur minimum. La hauteur, elle, est
standard : 75 cm environ. Ce gabarit permettra
de vous mouvoir agréablement et de poser un
ordinateur portable, un luminaire, quelques
documents, sans étre géné. Concernant
lassise, un fauteuil & accoudoirs d'une largeur
de 45 cm minimum, doté d'une hauteur et d'un
dossier réglables, est tout indiqué. Lindice
pour savoir si votre installation est adaptée ?
Une fois assis, vos pieds doivent toucher (e sol,
et vos coudes étre positionnés a 90°, a hauteur
de plateau. »

Mathilde Abeel, architecte d'intérieur et cofondatrice de I'agence Studio Castille.
Propos recueillis par Céline Amico.
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